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Det borjar inte med ett morker, inte med ett tyst ndt, inte med en pump som
stannar. Det borjar med en kyla som smyger sig in i ett rum som alltid varit varmt.
Ett element som tystnar mitt i januari. Forst en irritation, sedan en oro, och
darefter ndgot som ar svarare att formulera: insikten om att virme inte dr en
bekvamlighet utan en livsbetingelse. De andra kriserna i den hér serien kan kosta
pengar, tid, trygghet. Den har kan kosta liv — och det snabbt.

Fjarrviarmen ar ett av de mest osynliga systemen i Sverige. Den bara finns dar,
som en sorts urban metabolism. Varmt vatten som ror sig genom ror under
gatorna, in i lagenheter, ut i radiatorer. Men fjarrvarme ar inte ett oberoende
reservsystem; det ar ett centraliserat ndt som vilar pd samma elnét som i el-essan
beskrevs som sarbart. Pumparna, styrningen, évervakningen — allt kraver el. Och
brénsletillférseln ar lika kontinuerlig som den ar skor: flis, avfall, ibland
fortfarande olja eller gas. Ett stopp i elen eller ett stopp 1 branslet racker. Systemet
ar robust i vardagen, men i orostider ar det lika beroende som allt annat.

Villapannor och virmepumpar &r inte heller frikopplade. Virmepumpar &r i
praktiken elberoende virmeaggregat. Pellets och ved kraver lagerkapacitet som fa
hushdll langre har. Pelletsproduktionen dr dessutom industriell, med samma typ
av flaskhalsar som sockerbruket i Ortofta eller jastfabriken i Rotebro. Ett stopp i
produktionen, ett avbrott i distributionen, och hushéllens “beredskap” visar sig
vara en illusion. Urbaniseringen har gjort oss beroende av centraliserade system,
precis som i livsmedelsberedskapen: vi har rationaliserat bort det lokala for att
optimera det centrala.

Det ar darfor just denna kris ar sa snabb. Ett samtida bortfall av el och fjarrvarme
mitt i vintern dr den kombination som snabbast kan kosta manniskoliv. Kyla ar
inte en abstraktion. Den ar fysiologi. Den gar inte att forhandla med. Den drabbar
dldre och sjuka forst — samma grupper som i sjukvardsessan beskrevs som mest
utsatta ndr kontinuiteten brister. Ett samhélle som inte kan hélla sina mest
sdrbara varma har férlorat ndgot mer an funktioner; det har férlorat sin formaga
att skydda.

Nodvarmesystemen dr inte dimensionerade for veckor. Varmestugor,
evakueringsboenden, kommunala losningar — allt detta ar byggt for korta
avbrott, inte for l1dngvariga bortfall. Det dr en sorts institutionell fornekelse: vi
planerar for det vi redan sett, inte for det vi vet kan hdnda. Och nér kylan vl tar
grepp ar det for sent att bygga redundans.

Det ar darfor uppvarmningens sarbarhet méste ses som en spegelbild av elnitets.
Samma centralisering, samma beroenden, samma brist pa lokal autonomi. Ett
fjarrvarmenat utan el ar lika tyst som ett elndt utan reservkraft. Ett hushall utan
ved eller pellets ar lika utsatt som ett hushall utan kontanter nar
betalningssystemen faller. Det &r samma logik, bara med kortare tidskonstanter.
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Resilienslogiken maste darfor vara decentraliserad. Reservviarmekapacitet som
inte ar beroende av ett enda system. Hushéllsberedskap for ved och pellets som
kommunal rekommendation, inte som privat initiativ. En 6versyn av
fjarrvarmens beroenden som ar lika grundlig som den som nu kravs for elnétet.
Och en insikt om att vdrme inte ar en teknisk fraga, utan en existentiell: ett
samhalle som inte kan virma sina invanare kan inte heller skydda dem.

For nar elementet tystnar mitt i januari ar det inte bara ett system som faller. Det
ar en grans som passeras — mellan vardag och undantagstillstdnd, mellan
komfort och dverlevnad. Uppvarmning ar inte en sektor, utan en forutsattning for
att kroppen ska kunna hélla ut tills ndgot annat i den hér serien — elen,
drivmedlet, hemtjansten — hinner komma igdng igen.

Men motmedlet ligger inte i att backa tillbaka till vedspisen. Det handlar om en
annan sorts arkitektur. Vi har byggt vara hem for en evig sommar, med stora
glaspartier och 6ppna volymer som lacker energi sa fort driften upphor. I den
moderna lagenheten finns ingen kirna att dra sig till, ingen varm kammare som
kan skdrmas av nar resten av ytan blir obeboelig.

Det avslojar en diskrepans mellan hur vi bor och hur vi r funtade. Nar samhallet
rationaliserade bort eldstaden och den slutna planlosningen, rationaliserade vi
ocksa bort marginalerna. Kvar star vi med bostdder som kraver full effekt for att
overhuvudtaget fungera som skydd. Sjalvforsorjningen har reducerats till en
estetik, medan sadrbarheten har blivit total.

Det som behdvs dr en annan balans mellan det gemensamma och det enskilda.
Det gar inte att krdva att varje hushall ska béra hela sin egen risk; infrastruktur ar
till for att den bars gemensamt. Men den gemensamma infrastrukturen maste
kompletteras av en individuell resiliens som inte slocknar sa fort sdkringen gar.

Varme dr i grunden en frdga om tid. Den som har marginaler kan vinta ut
avbrottet. Den som saknar dem befinner sig i akut fara efter ett par dygn. Att
erkidnna detta ar att flytta fokus fran tillvaxt till uthallighet — att forsta att ett
samhalles verkliga styrka inte méts i hur effektivt det levererar i normalldge, utan
1 hur mjukt det landar nar grundbetingelserna dras undan.

Kallor

* Energimyndigheten — energimyndigheten.se (fjarrvarme,
pelletsforsorjning)

* MSB — msb.se
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